Gesunde Realschule Jollenbeck

Projekte und Angebote fiir alle Jahrgangsstufen “

-

Korper &
Bewegung

Pausensport
Spielgerateausleihe
Sporthelfer
Schilermannschaften

Tag der Bewegung &
Entspannung (mit
Sponsorenlauf)

Motto Sport in der
Erprobungsstufe

Erndhrung

Schwerpunkt
Erndhrung in Klasse
5&6

Liebe &
Sexualitat

Kooperation mit
Frauenarztin

geschlechtsspezifische
Gruppen im
Sexualkundeunterricht

Weltaidstag

Suchtpravention

Kooperation mit
Drogenberatung Bielefeld
Theaterprojekt ,Natirlich

bin ich stark”

Praventionsschwerpunkte
in einzelnen
Jahrgangsstufen

BE SMART-Wettbewerb

Soziale &
emotionale
Gesundheit

Buddy-Projekte
Schulsanitatsdienst
Schulhofturnier
Schiiler helfen Schiilern
Sozialtraining

Beratungsangebot

Gesundheits-
projekte allgemein

Weltaidstag

Tag gegen Larm

Zusdtzliche Schwerpunkte in den Jahrgangsstufen

Gesunde
Erndhrung

Suchtpravention
,BE SMART-don‘t
start”

stark”

Suchtpravention:
»Natdrlich bin ich

Liebe &
Sexualitat:
Kooperation mit
Frauenarztin

Suchtpravention:
Alkohol

“I'Suchtpravention: ]
Allgemein




